IL TEMA DEL MESE
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della conservazione 3 freddo dei
abi regstrato dopo alcuni decenni
dalla diffusione di massa del figo-
niero, avwenuta ally fine deght annl
‘S0, Altra peetra miliare che ha
contnbuito ally diminuzione dei
nuowi casi di tumore delio stomaco
¢ staty |3 scoperta Ci un germe,
I'Helicobacter Pylon (Hp), fa cul
eradicazione mediante apposite
terapie antibiotiche ha permesso di
impedire la sua implicazione nefle
tappe della cancerogenes: Gastrka.

Un ruolo
fondamentale
e giocato
da moderni
programmi
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dalla diagnosi

precoce. La pid significativa  diminuzione

e da terapie della mortalitd tra i soggetts amma-
z fati & invece dovuta al mighoramens
oncolc:glche to delle tecniche chirurgiche e in
mediche parte  alla  dagnosi  precoce.

Quest'ultima, se attuata in modo
estensvo, determinerebbe un‘ulte
nore riduzione della letalitd di que-
510 tumore. Ancora 0qgl puUIIoppo
in Itala e nel Lazio in particolace, pid
della metd da nuow casi di tumore
dello stomaco vengono «opertl in
fase avanzata di malattia ¢ per essi
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meno invasive

ad una sene di interventi di pre-
venzions primana, come la ndu-
? e fatton di nschio alimen-s
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J ampio Ncorso alla gastroduo-
WKopl, con bropsie @ alla ncerca
del'Hp ner s0ggetti 3 rischio, cone
[’ rebbe i scoprire sempre pid
nuovi cast in fase precoce di malattia,
per | quak fe percentual di guarigio-
ne o lunga soprawivenza dopo chi-
FUIgY S0N0 supenon 3l 90%. Le pos-
sbatd di cura, nfatti, sono tanto
N QUanto pu precocemente
la chrurga interviene nella stons
naturale defa malattia

Quest'ultima e I molti fatton biolo-
gico-molecolan che carattenzzano
il cancro dello stomaco sono ben
noti grazie a uno stracrdinano svi-
luppo delfe ricerche avwate dai
Pacsi deli'est asiatico, nel quali il
cancro dello stomaco & il pid
importante big killer, e proseguite
In tutto i mondo, Il nostro Paese ha

ncro dello stomaco. Andamento
‘della mortalita in Italia.

lo stomaco. Sopravvivenza do?
vento chirurgico (su 635 casi operati)

svolto un ruolo di primo pano nella
ricerca e nella cura del cancro delio
SIOMACo con numeros: centn dedi-
€3l varamente distribuiti su tutto il
terntono nazionale.

Sulla tradizione di questi centri si
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inserisce I'ospedale 5. Eugenio con
I'attivita dei suol reparti di
Chirurgla Generdle, Toracica e
Addominale (che ha una espericn-
23 di equipe di oltre 600 cass ope-
rat)), di Gastroenterologia, ¢ di

Oncologla Medica, che hanno
MesI0 a punto moderni program-
mi di prevenzione, di dagnosi pre-
coce e di terapie oncologiche
mediche e chirurgiche, Queste ulti-
me in particolare si 000 sviluppa-
te anche grazie alle stonche espe-
rienze dei centn chirurgic romant
dedicati 3 questo problema, come
I'istituto Nazionale Tumon Regina
Elena, Il Polichnico Umberto | e il
Polichnico A, Gemelli, solo per
citarne alcuni,
0Qggi Un intervento chirurgico radis
cale ha una bassa incidenza di
complicazioni & una mortalitd
postoperatona contenuta od & in
grado di assicurare la guangione
nel cas) inizial di tumore dello sto-
maco ed una buona Sopravwenza
anche nel casi piu avanzati (fig. 2).
Anche 13 qualitd della wita & note-
volmente mighkorata grazie alle
moderne tecniche chirurgiche che,
nel rispetto della radicalith oncolo-
gica, SON0 MENo INvasve & mend
demolitive rspetto al passato, W
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